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SALUTE ORALE 
E GENGIVITE, IL POTERE 
DELLA PREVENZIONE 

Curasept da 25 anni traduce i progressi della ricerca in soluzioni 

concrete per il benessere della bocca a ogni età 

L
I Organizzazione Mondiale della Sanità 

ha recentemente riconosciuto la 

salute orale come parte integrante del 

benessere generale della persona, assegnando 

alla prevenzione delle malattie orali un ruolo 

preminente nella Strategia Globale relativa alle 

malattie non trasmissibili, 

impegnata sin dalla sua fondazione, nel 2001, 

a essere un partner di riferimento per la salute 

orale sia tra i professionisti sia tra i consumatori, 

Curasept con la propria ricerca e le importanti 

collaborazioni scientifiche maturate offre, 

in farmacia e parafarmacia, una gamma di 

prodotti per l'igiene orale in grado di coprire 

tutte le esigenze, in modo personalizzato.Tra gli 

obiettivi fondamentali, vi è quello "di potenziare 

la prevenzione, riconoscendo il ruolo centrale yy 

della bocca come organo primario dell'intero 

organismo, sia per le sue funzioni sia per estetica 

e benessere psicologico, per una serena relazione 

con gli altri", sottolinea l'amministratore delegato, 

Stefano Giovannardi."Se evitare le spese per la 

prevenzione consente risparmi nell'immediato 

- avverte inoltre il Ceo - il conto salato arriva 

molto spesso in un secondo momento: trascurare 

la prevenzione espone a un concreto rischio 

di patologia che può riflettersi in spese ben 

superiori per intervenire su situazioni che, se 

d , Se non trattata, la gengivite 

può portare a tutte le forme 

di parodontite: infatti, tutte 

le distruzioni irreversibili 

dell'osso e delle strutture 

di supporto dei denti sono 

una gengivite 
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L'impegno per l'informazione sulla salute 

orale e la divulgazione medico-scientifica è 

uno degli obiettivi permanenti di Curasept. 

"Come azienda di riferimento nel settore, 

siamo consapevoli di avere una grande 

responsabilità - afferma infatti Restituta 

Castellacelo, Quality Assurance in Curasept -

Non si tratta solo di offrire prodotti o servizi, 

ma di contribuire attivamente a migliorare 

la salute delle persone, promuovendo le 

buone abitudini e favorendo la cultura della 

prevenzione". 

I M P E G N O PER LA D I V U L G A Z I O N E 

intercettate prima, sarebbero più semplici da 

gestire". 

Tra i problemi diffusi che possono essere evitati 

con un'adeguata e quotidiana igiene orale c'è, 

per esempio, la gengivite, "un'infiammazione 

dei tessuti mucosi che circondano i denti, 

caratterizzata dall'arrossamento, dall'aumento di 

volume e dal sanguinamelo allo spazzolamento 

che talvolta può diventare anche spontaneo", 

spiega Matteo Basso, odontoiatra specializzato in 

Parodontologia."A differenza della parodontite, 

che è una patologia che coinvolge anche i tessuti 

ossei profondi, la gengivite rappresenta uno 

stadio iniziale che può essere completamente 

reversibile". Infatti, prosegue l'esperto,"un'accurata 

rimozione quotidiana della placca con spazzolino, 

scovolino e filo interdentale, oltre che l'suo di 

un collutorio dedicato, è in grado di contrastare 

efficacemente l'insorgenza della gengivite". 

I dati proposti alcuni anni fa da Sidp, la Società 

Italiana di Parodontologia, suggerivano che solo 

il 30% della popolazione poteva definirsi in uno 

stato di salute gengivale, mentre almeno un 

35% presentava già qualche stato infiammatorio 

di gengivite, con o senza tartaro presente. Se 

non trattata, la gengivite può portare a tutte le 

forme di parodontite. Infatti, tutte le distruzioni 

irreversibili dell'osso e delle strutture di supporto 

dei denti sono precedute da una gengivite. 

Curasept 

p o r t a il b r a n d i t a l i a n o 

de l l a s a l u t e o r a l e 

in 4 5 Paesi 

Perciò, ricorda il parodontologo, l'istituzione di 

una corretta igiene orale è il passo fondamentale 

per una sua risoluzione, in quanto solo l'accurata 

rimozione meccanica del biofilm può portare ad 

una risoluzione della problematica. Può essere 

utile associare anche un antisettico in forma di 

collutorio, spray o gel, come la clorexidina, e un 

dentifricio specifico per combattere la placca 

anche con un'azione chimica. In genere, con 

una visita da dentista ed igienista è possibile 

individuare la migliore strategia per ogni 

paziente. Quanto al tempo necessario per 

far tornare le gengive in salute, esso dipende 

dall'entità dell'infiammazione. 

"Secondo le recenti linee guida Efp si considera 

una problematica che si può risolvere in circa 

sette giorni dopo aver rimosso le cause. Va infatti 

ricordato che - conclude l'esperto - spesso la 

gengivite è dovuta anche alla presenza di tartaro, 

che non può essere rimosso dal paziente e per la 

risoluzione della gengivite si richiede l'intervento 

del professionista". 

Curasept porta il brand italiano della salute orale 

in 45 Paesi, con l'obiettivo di arrivare a 60 entro i 

prossimi dieci anni. • 
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